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Que faire à Naples en 2 jours ? un
concentré d’Italie brute, vibrante et
inoubliable
By Floriane

Vous avez deux jours pour découvrir Naples ? C’est suffisant pour capter l’énergie
unique de cette ville qui ne laisse personne indifférent. Naples, c’est le Sud de
l’Italie à l’état pur : un joyeux chaos, une histoire millénaire, une gastronomie à
tomber et un volcan en toile de fond.

oici un itinéraire pensé pour un week-end à Naples bien rempli, entre ruelles
vivantes, vues spectaculaires et pizza inoubliable.
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Jour 1 – Plongée dans l’âme napolitaine

Matin : Le centre historique, cœur battant de Naples

Commencez votre découverte par le centre historique (Centro Storico), classé au
patrimoine mondial de l’UNESCO. Perdez-vous dans les ruelles animées de
Spaccanapoli, cette longue artère qui coupe littéralement la ville en deux.

À ne pas manquer :

Via dei Tribunali : ambiance locale et pizzerias mythiques
Chapelle San Severo : avec son incroyable Christ voilé
Duomo di San Gennaro : dédié au saint patron de la ville

Si vous aimez l’histoire antique, ne manquez pas le musée archéologique national
de Naples. Il abrite l’une des plus riches collections au monde d’objets gréco-
romains, dont de nombreuses pièces provenant de Pompéi et Herculanum.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/musee-archeologique-national-naples/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/musee-archeologique-national-naples/
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Midi : Pause pizza obligatoire

Direction Sorbillo ou Di Matteo pour déguster une vraie pizza napolitaine. Les
prix sont abordables (autour de 5-6 €), et l’attente fait partie du rituel !

Après-midi : Naples souterraine

Explorez le fascinant réseau souterrain de la ville de Naples, creusé dans le tuf
volcanique. Au programme : galeries antiques, citernes, vestiges grecs et théâtre
romain enfoui (comptez 1h30 de visite). Cette plongée sous les rues napolitaines
vous permet de mieux comprendre l’histoire complexe et millénaire de la ville,
invisible à la surface.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/naples-sous-terrain/
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Soir : Quartiers espagnols & vue panoramique

Promenez-vous dans les Quartieri Spagnoli pour ressentir l’énergie brute de
Naples, puis grimpez jusqu’au Castel Sant’Elmo ou à la Certosa di San Martino
pour un coucher de soleil inoubliable sur la baie.

Jour 2 – Entre mer, art et volcans

Matin : Flânerie en bord de mer

Promenez-vous le long du lungomare avec vue sur la mer et le Castel dell’Ovo.
Explorez ensuite Chiaia ou grimpez vers Posillipo pour une vue spectaculaire. Le
Parco Virgiliano est un excellent spot, souvent à l’écart des touristes.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/naples-1jour/
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Midi : Pause fruits de mer

Installez-vous chez Antichi Sapori Partenopei, une adresse authentique
appréciée des locaux comme des voyageurs. Vous y dégusterez des plats
traditionnels napolitains généreux et savoureux, dans une ambiance chaleureuse.
Les fruits de mer y sont excellents, tout comme les pâtes aux recettes locales. Le
service est attentionné, sans chichi, et les prix restent très raisonnables pour la
qualité.

Après-midi : Pompéi ou le Vésuve

Deux idées d’excursion au départ de Naples :

Le Vésuve : le volcan qui surplombe la baie de Naples est accessible après une
randonnée facile de 30 min jusqu’au cratère.
ou Pompéi : en train Circumvesuviana – immersion unique dans une ville figée

https://www.pourquoi-pas-nous.com/visiter-vesuve-naples/
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par l’éruption de 79 ap. J.-C. un site incontournables à Naples

➡️ Vous pouvez également visiter les 2 sites en 1 jours, retrouvez tous nos conseils
dans notre article visiter le Vésuve et Pompéi en 1 jour.

Soir : Dernier verre napolitain

Terminez votre week-end autour d’un verre sur Piazza Bellini, quartier animé,
apprécié des étudiants et des voyageurs.

Où réserver vos billets ?
Pour vos réservations d’activités, nous vous conseillons de passer par Get Your
Guide, une plateforme en ligne reconnue qui offre des conditions d’annulation
flexibles, avec remboursement possible jusqu’à 24 heures avant l’activité.

✅ Les tarifs sont équivalents à ceux des sites officiels, avec en plus la tranquillité
d’une réservation flexible.

Activités à réserver à l’avance :

Visite guidée des souterrains (Napoli Sotterranea, à faire +++)
Entrée pour les ruines de Pompéi

https://www.pourquoi-pas-nous.com/vesuve-et-pompei-1-jour/
https://www.getyourguide.fr/souterrains-de-naples-l89414/billet-d-entree-pour-le-metro-de-naples-t144159/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=naples2j
https://www.getyourguide.fr/souterrains-de-naples-l89414/billet-d-entree-pour-le-metro-de-naples-t144159/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=naples2j
https://www.getyourguide.fr/souterrains-de-naples-l89414/billet-d-entree-pour-le-metro-de-naples-t144159/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=naples2j
https://www.getyourguide.fr/pompei-campanie-l156880/pompei-billet-d-entree-et-visite-guidee-avec-un-archeologue-t161715/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=naples2j
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⚠️ Excursion au Vésuve (pas de billetterie sur place, réservation obligatoire
avant d’arriver sur le site)

Notre carte des bonnes adresses à Naples
Pour vous repérer facilement, voici une carte récapitulative de nos
découvertes à Naples, que vous pouvez enregistrer dans vos favoris ou
télécharger pour l’utiliser hors ligne.

Comment faire ?
Ouvrez la carte sur Google Maps, puis cliquez sur l’icône des trois points
verticaux en haut à gauche ou sur la description. Sélectionnez ensuite « Ajouter à
mes lieux enregistrés » ou « Enregistrer la carte », selon la version de votre
application.

Infos pratiques
Accès : Vols directs depuis la France. Aéroport à 20 min du centre-ville en taxi
ou Alibus.
Transports : Métro (lignes 1 et 2) moderne et pratique. Beaucoup de visites
se font à pied.
Hébergement : nous vous conseillons l’hôtel Garibaldi Rooms, l’emplacement
est idéal juste à côté de la gare centrale, et donc de l’arrêt de la navette de
l’aéroport en plein centre historique donc vous pourrez tout faire à pied. Nous
y avons dormi 3 nuits au calme.
Budget : Très abordable. Pizza autour de 6 €, visites peu coûteuses.

En deux jours à Naples, vous aurez le temps de goûter à son atmosphère unique,
entre beauté chaotique et charme authentique. Une ville qui mêle antiquité et
modernité, spiritualité et exubérance, mer et volcan. Naples ne se visite pas, elle se
ressent. Et souvent, elle donne envie d’y revenir.

https://www.getyourguide.fr/naples-l162/naples-le-mont-vesuve-billet-coupe-file-et-audioguide-t446803/?partner_id=0LXQSML&utm_medium=online_publisher&cmp=naples2j
https://www.booking.com/hotel/it/rooms-garibaldi.fr.html?aid=1529171
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