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By Floriane

Vous vous interrogez sur les incontournables a faire et a voir a Naples en
hiver ? Est ce que le site archéologique de Pompéi ou encore le Vésuve, le
volvan de Naples, sont accessibles en hiver ?

Visiter Naples en hiver est une excellente idée pour ceux qui souhaitent explorer la
capitale de la Campanie sans la chaleur étouffante de I'été. De plus, avec un climat
méditerranéen doux, il est tout a fait possible de profiter des plaisirs extérieurs
méme en plein mois de décembre ou janvier.

Dans cet article, nous répondons a toutes vos questions sur les activités
hivernales a faire a Naples. Nous vous détaillons également les vétements a
glisser dans votre valise pour profiter pleinement des activités extérieures.
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Pourquoi venir a Naples en hiver ?

» Moins de touristes : En hiver, Naples est moins fréquentée, ce qui permet de
profiter des sites incontournables comme le site archéologique de Pompéi, le
Vésuve, le volcan de Naples ou le centre historique dans une atmosphére plus
tranquille.

» Climat doux : Avec des températures hivernales oscillant entre 10 et 15
degrés, il est agréable de se promener en extérieur sans subir la chaleur de
I'été.

» Prix attractifs : L'hiver étant hors saison touristique, les prix des hotels et des
billets d’avion sont souvent plus abordables.

* Marchés de Noél féeriques : Les célebres marchés de San Gregorio Armeno
et les décorations dans toute la ville apportent une atmosphere festive unique.

» Spécialités culinaires hivernales : L'hiver est |la meilleure période pour
savourer des plats réconfortants comme la pizza fritta, les struffoli ou la
sfogliatella tout juste sortie du four.

Naples en hiver combine ainsi culture, détente et cuisine pour une expérience a la
fois authentique et pleine de surprises !
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Naples en hiver température

En hiver, Naples bénéficie d’'un climat méditerranéen doux, ce qui en fait une
destination agréable pour ceux qui préferent éviter la chaleur estivale.

Décembre Janvier Février
Températures agréables pour Mois le plus froid de légere remontée des
la saison. I'année températures
- moyenne : 12°C - moyenne : 9°C - moyenne : 10°C
- max : 15°C -max : 13°C - max : 14°C
- min : 8°C -min : 5°C - min : 6°C
Journées claires et
ensoleillées. Journées commencent a

Période idéale pour flaner avec

s Prévoir une couche s’allonger.
seulement une légere veste. . :
chaude pour les Un manteau léger suffira.
exursions
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Que faire a Naples en hiver ?

Nous adorons partir en Italie du Sud en hiver, en seulement quelques heures
d’avion ou de train, nous retrouvons des températures plus douces et de la
possibilité de faire plein d'activités extérieures.

Voici une liste des principales choses a faire a Naples en hiver :

* Marchés de Noél

» Catacombes de Naples

 Site archéologique de Pompéi

» Musée archéologique national de Naples
* Mont Vésuve
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e Cuisine napolitaine

» Palais Royal de Naples
 Visite du centre historique
« iles golfe de Naples

La magie des marchés de Noeél napolitains

En décembre, Naples s’illumine avec les décorations de Noél, et c’est I'occasion
idéale pour découvrir les marchés de Noél, en particulier dans le quartier de San
Gregorio Armeno. Cette petite rue est mondialement connue pour ses artisans qui
fabriquent a la main des creches de Noél. En hiver, la ruelle se transforme en un
véritable marché féerique ou vous pouvez admirer, et méme acheter, des figurines
artisanales représentant la Nativité mais aussi des personnages insolites.

Les marchés de Noél napolitains ne se limitent pas a San Gregorio Armeno. Partout
dans la ville, vous trouverez des étals colorés proposant des produits locaux, des
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patisseries traditionnelles et des objets artisanaux. Une promenade dans ces
marchés est une expérience incontournable, permettant de sentir I'ambiance
festive tout en dégustant des délices napolitains comme les struffoli, petites
boules de pate frites nappées de miel.

Catacombes de Naples : une visite idéale en hiver

Parmi les sites incontournables a visiter a Naples en hiver, les catacombes de San
Gennaro et celles de San Gaudioso se distinguent particulierement. Ces
catacombes, moins connues que celles de Rome, offrent une plongée fascinante
dans I'histoire chrétienne et la culture napolitaine. En hiver, c’est une activité
parfaite car elles se trouvent a I'intérieur, a I’abri des intempéries, avec une
température constante et agréable.

Ces vastes réseaux souterrains a Naples, étaient utilisés comme lieux de sépulture
a I'’époque romaine et témoignent de I'importance religieuse de Naples a travers les
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siecles.

Les catacombes de San Gennaro, les plus vastes de la ville, sont
particulierement impressionnantes avec leurs grandes galeries et leurs
ceuvres d’art religieux.

=/nformations pratiques sur les catacombes de San Gennaro.

Visiter le centre de Naples a pied

Explorer le centre historique de Naples a pied est sans doute la meilleure facon
de découvrir I'ame de la ville. Arpenter ses ruelles étroites et sinueuses vous
permet de plonger directement dans la culture napolitaine, ou chaque coin de rue
révele une église baroque, une place animée ou un petit café local. Commencez
votre promenade par la célebre artere de Spaccanapoli, qui traverse le coeur de la
ville, et laissez-vous porter jusqu’au quartier de San Gregorio Armeno, célebre
pour ses artisans de creches. En chemin, vous découvrirez des joyaux
architecturaux comme le Duomo de Naples, le Complesso Monumentale di
Santa Chiara ou encore le Castel dell’Ovo au bord de la mer.

Pour maximiser votre journée et ne rien manquer des incontournables,
Nnous vous invitons a consulter notre article détaillé sur une journée pour

visiter Naples.

Vous y trouverez des conseils pratiques, notre itinéraire sur notre carte et des
recommandations pour faire planifier votre journée.
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Le site archéologique de Pompéi : un
incontournable pres de Naples

Visiter Pompéi est une expérience inoubliable (a environ 30 minutes de Naples),
surtout en hiver, lorsque les foules estivales ont disparu et que vous pouvez
explorer ce site emblématique en toute tranquillité. Situé a seulement une courte
distance de Naples, Pompéi, ensevelie sous les cendres du Vésuve en 79 apres J.-C.,
offre un voyage fascinant a travers I'histoire romaine. Flaner dans les rues pavées
de cette ancienne cité, visiter les maisons luxueuses, les thermes et les fresques
bien conservées permet de plonger dans la vie quotidienne de I'époque.

Si vous prévoyez de découvrir Pompéi lors de votre séjour a Naples, nous
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avons rédigé un article détaillé avec tous nos conseils pratiques pour
visiter ce site archéologique exceptionnel.

Vous y trouverez des astuces sur les meilleures périodes pour visiter, les billets, les
incontournables a voir sur place et bien plus encore.
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Explorer le musée archéologique national de
Naples

Le musée archéologique national de Naples est |'un des plus prestigieux
musées d’ltalie et une visite incontournable pour les amateurs d’histoire et de
culture.

Situé en plein coeur de la ville, ce musée abrite une collection exceptionnelle
d’objets provenant des sites archéologiques de Pompéi, Herculanum et autres
villes antiques ensevelies par |’éruption du Vésuve. Vous y trouverez des mosaigues
somptueuses, des sculptures majestueuses et des fresques parfaitement
conservées, offrant un apercu unique de la vie quotidienne dans I'Empire romain.

Parmi les pieces maitresses, ne manquez pas la célebre collection Farnese, avec ses
statues imposantes, et les trésors de Pompéi, qui incluent des objets d’art et des
artefacts domestiques minutieusement préservés.

Plus d’informations sur le site officiel du musée archéologique national de Naples
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Déguster la cuisine napolitaine hivernale

Naples est un véritable paradis pour les gourmands, et I'hiver est I'occasion parfaite
pour découvrir ses spécialités culinaires réconfortantes. Parmi les incontournables

* Pizza fritta est un mets typique de la saison froide. Cette version frite de la
pizza napolitaine, croustillante a I'extérieur et moelleuse a l'intérieur, est un
vrai délice a déguster dans les rues de la ville.

» Struffoli, de petites boules de pate frites enrobées de miel, sont
traditionnellement préparées pour Noél et font partie des desserts préférés des
Napolitains en hiver.

» Sfogliatella, une patisserie feuilletée farcie de ricotta sucrée, est parfaite
pour se réchauffer lors d’'une pause café dans une patisserie locale.
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Pour golter a ces délices, des adresses comme la Gino e Toto Sorbillo ou la Antichi
Sapori Partenopei sont des incontournables.

Monter au sommet du Vésuve

En hiver, randonner jusqu’au cratere du Vésuve offre une expérience unique et
plus tranquille, loin des foules estivales. Bien que |'acces soit limité jusqu’a 15h, la
montée au volcan est accessible et le chemin est parfaitement adapté pour une
excursion hivernale. Une fois au sommet, la vue panoramique sur la baie de Naples,
la ville elle-méme et les iles environnantes est tout simplement spectaculaire.

Retrouvez notre article détaillé pour planifier facilement et sereinement
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votre visite du Vésuve.

Découvrir le palais royal de Naples

Le palais royal de Naples, situé sur la majestueuse Piazza del Plebiscito, est une
plongée fascinante dans I'histoire de la ville et de ses anciens rois. Ce somptueux
palais abrite des salles richement décorées, des fresques impressionnantes et des
meubles d’époque, qui témoignent de la grandeur de Naples au cours des siecles.
Les appartements royaux, ouverts a la visite, permettent d’admirer des ceuvres
d’art uniques et de mieux comprendre la vie des monarques napolitains. Ne
manquez pas la chapelle palatine et I'escalier monumental, deux des points forts
de la visite.
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Les iles pres de Naples : Capri, Ischia, Procida...

Méme en hiver, les iles de la baie de Naples sont des destinations charmantes,
idéales pour une escapade d’une journée.

» Capri, la plus célebre, dévoile son charme intemporel sans les foules
habituelles.

* Ischia, connue pour ses sources thermales naturelles.

 La pittoresque ile de Procida, plus petite et authentique, séduit par ses
maisons colorées et ses ruelles tranquilles.

En hiver, ces iles offrent une beauté brute et une tranquillité incomparable, loin de
I’effervescence touristique estivale.
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Quoi mettre dans votre valise ?
Coté valise, prévoyez des vétements chauds, mais |égers, car les températures
oscillent entre 10 et 15 degrés. Une bonne paire de chaussures est essentielle,

surtout si vous comptez explorer les rues pavées du centre historique, arpenter le
site archéologique de Pompéi ou faire une excursion jusqu’au Vésuve.

Nos meilleures adresses sur notre carte
interactive

Retrouvez sur notre carte interactive toutes nos recommandations d’activités, de
restaurants et d’"hébergements a Naples et ses alentours.

En définitive, Naples en hiver est une destination qui ne manque pas de charme
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etd’activités !

Et si vous cherchez d’autres idées de destinations en ltalie, pourquoi ne pas
prolonger votre séjour en visitant le lac de Come en hiver, ou partir a la découverte
des Pouilles, une autre région fascinante et méconnue ?

N’'hésitez pas a nous laisser un petit mot ou 5 étoiles ci-dessous, pour nous dire si
VOus prévoyez ce voyage, a poser toutes vos questions, ici ou sur Instagram, nous
vous répondrons avec grand plaisir.
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