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La côte nord des Côtes-d’Armor fait partie de ces endroits qui nous ont
complètement surpris lors de notre road trip en Bretagne. Nous étions venus
principalement pour découvrir la célèbre Côte de Granit Rose, mais nous avons
finalement eu un véritable coup de cœur pour les environs de Paimpol.

Entre les petits ports de caractère, les villages en pierre, les falaises parmi les plus
hautes de Bretagne et les paysages sauvages du GR34, il y a largement de quoi
occuper plusieurs jours.

Voici les lieux que nous avons préférés autour de Paimpol, ceux que nous
recommandons sans hésiter après les avoir découverts nous-mêmes.
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Flâner dans les ruelles de Paimpol
Paimpol est souvent connue comme le point de départ vers l’île de Bréhat. Pourtant,
ce serait dommage de ne pas prendre quelques heures pour découvrir la ville elle-
même.

Nous avons tout de suite aimé son ambiance. Le port est agréable, bordé de
terrasses et d’anciennes maisons d’armateurs qui rappellent le passé maritime de
la ville. Même en septembre, l’atmosphère reste animée sans être envahissante.
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Nous avons eu la chance d’y être un jour de marché. Les étals de producteurs
locaux apportaient encore plus de vie au centre-ville et nous avons pris plaisir à
nous promener dans les petites rues avant de rejoindre le port.

� Nos conseils pratiques

Prévoyez une demi-journée pour découvrir tranquillement Paimpol.
Si possible, venez un jour de marché pour profiter de l’ambiance.
Si vous cherchez une adresse pour déjeuner rapidement sans tomber dans les
restaurants touristiques du port, nous vous la recommandons l’épicerie Vivre
sans hésiter. Nous y avons mangé de délicieux sandwichs préparés avec des
produits frais, locaux et bio. Mention spéciale à leur limonade maison
parfumée au sirop de rhubarbe qui reste encore aujourd’hui l’un de nos
meilleurs souvenirs gourmands de Bretagne.

Si vous prévoyez un séjour dans les Côtes-d’Armor, nous vous conseillons d’ailleurs
de prendre le temps d’y passer deux ou trois nuits. Pour rendre l’expérience encore
plus dépaysante, vous pouvez par exemple réserver une cabane perchée en
Bretagne sur sport-decouverte.com. C’est une façon originale de découvrir cette
partie de la Bretagne tout en profitant du calme de la nature.

https://www.sport-decouverte.com/lp/cabane-arbres-bretagne
https://www.sport-decouverte.com/lp/cabane-arbres-bretagne
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Découvrir le charme médiéval de Tréguier
À une vingtaine de minutes de Paimpol, le village de Tréguier mérite largement une
halte.

Ce petit village nous a immédiatement séduits par son authenticité. Le centre
historique est remarquablement conservé, avec ses maisons à colombages, ses
façades en granit et ses ruelles pavées qui invitent à la flânerie.

Impossible de manquer la cathédrale Saint-Tugdual. Son architecture est
impressionnante et elle domine littéralement le cœur de la ville. Même sans être
passionné par le patrimoine religieux, nous avons trouvé que la visite valait le
détour.

Ce que nous avons particulièrement apprécié à Tréguier, c’est son atmosphère
paisible. Contrairement à d’autres villages bretons beaucoup plus fréquentés, nous
avons eu le sentiment de prendre notre temps, sans jamais être bousculés par la
foule.

� Comptez une à deux heures pour découvrir le centre historique avant de
reprendre la route vers les autres sites incontournables des environs.

Admirer les plus hautes falaises de Bretagne à
Plouha
À une vingtaine de minutes de Paimpol, nous vous conseillons de poursuivre votre
itinéraire jusqu’aux falaises de Plouha. Avec leurs 104 mètres de hauteur, ce sont
les plus hautes falaises de Bretagne et elles offrent de magnifiques panoramas sur
la Manche.

Nous avons découvert cet endroit en échangeant avec les commerçants de
Paimpol, qui nous ont assuré qu’il s’agissait d’un incontournable du secteur. Nous
leur avons fait confiance… et ils avaient raison !

Malheureusement, la météo n’était pas de notre côté ce jour-là. Un ciel gris et
quelques averses ont quelque peu gâché le spectacle. En voyant les photos prises
par beau temps, avec cette eau turquoise qui contraste avec les falaises, nous
savons déjà que nous reviendrons.
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Même sous les nuages, la balade vaut le détour. Le sentier des Douaniers, le
fameux GR34, longe les falaises et permet de profiter de nombreux points de vue.
Selon le temps dont vous disposez, vous pouvez simplement marcher une trentaine
de minutes ou partir pour une randonnée beaucoup plus longue.

� Nos conseils pour profiter des falaises

Privilégiez une journée ensoleillée : les couleurs de la mer changent
complètement.
Prévoyez un coupe-vent, il souffle souvent assez fort sur les falaises.
Portez de bonnes chaussures, certains passages du sentier sont un peu
caillouteux.
Évitez le milieu de journée en été pour profiter d’une lumière plus agréable et
de moins de monde.

Explorer l’Île Grande, un petit coin de paradis
S’il y a bien un endroit auquel nous ne nous attendions pas, c’est l’Île Grande.

Reliée au continent par un petit pont de pierre, cette ancienne île granitière est
située au cœur de la Côte de Granit Rose. Pourtant, contrairement à certains sites
très fréquentés des environs, nous y avons trouvé une ambiance beaucoup plus
paisible.

Nous avons choisi d’en faire le tour à vélo, mais le parcours est tout aussi agréable
à pied.

La boucle fait environ 7 kilomètres et longe presque entièrement le littoral. Nous
avons traversé de petits ports, longé plusieurs plages, observé quelques marais et
profité de panoramas magnifiques sur la mer.

En septembre, nous avons croisé très peu de monde. À plusieurs reprises, nous
avons eu cette sensation que nous recherchons souvent pendant nos voyages :
celle d’être seuls face aux paysages.

L’île était autrefois un important lieu d’extraction du granit. On retrouve encore
aujourd’hui cette identité minérale avec ces milliers de petits blocs de pierre qui
parsèment le littoral.
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� Comptez environ 2 heures pour faire tranquillement le tour de l’île, davantage si
vous aimez faire des photos ou vous arrêter sur les petites plages.

Découvrir la spectaculaire Côte de Granit Rose
Avant de préparer notre road trip, nous n’avions jamais entendu parler de la Côte
de Granit Rose.

Pourtant, quelques recherches nous ont rapidement convaincus qu’il s’agissait d’un
incontournable de la Bretagne. Et une fois sur place, nous avons compris pourquoi.

Sur une trentaine de kilomètres, le littoral est recouvert d’immenses rochers aux
teintes rosées, sculptés par des millions d’années d’érosion. Les paysages sont
vraiment uniques en France.
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L’Île Renote, notre coup de cœur

Nous avons commencé notre découverte par l’Île Renote, au nord de Trégastel.

Depuis le parking, une petite boucle d’environ 2 kilomètres permet d’explorer
facilement le site.

Nous vous conseillons d’emprunter d’abord le sentier principal qui rejoint un
superbe point de vue sur toute la côte ainsi que sur le célèbre phare de Mean
Ruz. Ensuite, poursuivez par la partie est de l’île. Beaucoup moins fréquentée, elle
offre plusieurs petites criques parfaites pour faire une pause.

Nous avons particulièrement aimé cette partie plus sauvage où les rochers
semblent surgir directement de la mer.

Ploumanac’h, un village à ne pas manquer

Impossible de quitter la Côte de Granit Rose sans passer par Ploumanac’h.

Élu Village préféré des Français en 2015, il séduit immédiatement par son petit port,
ses plages et surtout son célèbre phare de Mean Ruz construit en granit rose.

Nous avons emprunté une partie du sentier des Douaniers pour rejoindre le phare.

https://france3-regions.franceinfo.fr/bretagne/cotes-d-armor/ploumanac-h-village-prefere-des-francais-2015-754939.html#:~:text=Et%20un%20vainqueur%20%3A%20Ploumanac'h,avait%20remport%C3%A9%20l'%C3%A9dition%202014.
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La balade est facile, accessible à tous et offre des panoramas magnifiques tout au
long du parcours.

Nos conseils pour visiter les environs de Paimpol
Après avoir parcouru cette partie des Côtes-d’Armor, voici quelques conseils que
nous aurions aimé connaître avant notre départ.

Prévoyez au minimum deux ou trois jours afin de profiter pleinement des
différents sites.
Septembre est une excellente période. Nous avons bénéficié de paysages
magnifiques tout en évitant la foule estivale.
Le vent est omniprésent, même lorsqu’il fait beau. Un coupe-vent trouve
toujours sa place dans le sac.
Prévoyez de bonnes chaussures. Même les courtes balades empruntent
souvent le GR34, un sentier parfois rocailleux.
Si vous voyagez en camping-car, nous avons trouvé plusieurs spots très
agréables grâce à Park4Night, notamment à Pleumeur-Bodou et à Tréguier.

� Si vous souhaitez prolonger votre séjour en Bretagne, nous vous conseillons
également de jeter un œil à notre article consacré à notre road trip de deux
semaines en Bretagne en camping-car, dans lequel nous partageons notre itinéraire
complet.

Une région où nous reviendrons sans hésiter
Entre les ports pleins de charme, les falaises impressionnantes, les petits villages
de caractère et les paysages uniques de la Côte de Granit Rose, les environs de
Paimpol nous ont véritablement séduits.

Nous étions loin d’imaginer découvrir une telle diversité de paysages en seulement
quelques dizaines de kilomètres. C’est une destination idéale pour un week-end
prolongé ou pour faire étape lors d’un road trip en Bretagne.

Une chose est sûre : il nous reste encore beaucoup à explorer dans cette partie des
Côtes-d’Armor… et nous avons déjà très envie d’y revenir.

Nous vous souhaitons un excellent séjour ! Nous vous remercions de nous avoir lus
jusqu’au bout, n’hésitez pas à nous laisser un petit mot ci-dessous, ici ou

https://www.pourquoi-pas-nous.com/bretagne-camping-car/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/bretagne-camping-car/
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sur Instagram et à poser toutes vos questions. Nous lisons tous vos messages et
nous vous répondrons avec toujours autant de plaisir !
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