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L’Ardeche fait partie, selon nous, des plus beaux départements de France, ou nous
revenons toujours avec plaisir. Entre les villages de caractere, les rivieres aux eaux
turguoise, les falaises impressionnantes et les nombreuses activités de plein air, le
département a de quoi séduire aussi bien les familles que les amateurs de nature.

Lors d’un premier séjour, il est parfois difficile de faire un choix parmi toutes les
possibilités. Pour vous aider a préparer votre voyage, voici nos incontournables a
faire en Ardeche, avec quelques conseils pratiques pour éviter la foule, choisir les
bons horaires et profiter davantage de chaque étape.
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Admirer le célebre Pont d’Arc

Impossible de visiter I’Ardeche sans passer par le Pont d’Arc, situé a 5 minutes du
village de Vallon Pont d’Arc. Cette immense arche naturelle sculptée par la
riviere est devenue le symbole du département. C’est aussi I'un des endroits les
plus fréquentés, surtout en juillet et en ao(t.

[J Pour profiter pleinement du lieu, nous vous conseillons d’arriver tot le matin,
idéalement avant 9 h. La lumiere est plus douce, les parkings sont encore
accessibles et 'ambiance est beaucoup plus agréable. En fin de journée, le site
retrouve aussi un peu de calme, mais la circulation peut rester dense en haute
saison.

Le Pont d’Arc marque également I'entrée des célebres Gorges de I’Ardeche.
Méme sans faire de canoé, plusieurs points de vue permettent déja d’admirer les
falaises et les méandres de la riviere.

Pour préparer un séjour dans la région, nous conseillons aussi de jeter un ceil aux
résidences de vacances Campings.com du Vivarais, idéalement situées pour
explorer les principaux sites touristiques tout en profitant d’'un cadre nature.

Parking environ 3€ / heure - Parking gratuit aprés 19h30 - Bus depuis Vallon Pont
d’Arc.

Descendre les Gorges de I’Ardeche en canoeé

C'est sans doute I'activité la plus emblématique de la région. La descente des
Gorges de I’Ardeche permet de découvrir des paysages spectaculaires, souvent
inaccessibles par la route.

Selon votre niveau et le temps dont vous disposez, plusieurs parcours sont
proposés, de quelques kilometres seulement a la descente complete sur deux jours.
Si c'est votre premiere fois ou si vous voyagez en famille, mieux vaut choisir un
parcours court ou intermédiaire pour profiter sans trop se fatiguer, voici les 4
parcours proposeés :

e zone 1 : au fil des villages environ 20 km
e zone 2 : la descente del3 km
e zone 3 : la mini descente environ 7 km (avec quelques rapide mais accessibles
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a tous)
» zone 4 : la descente historique (partie dans la réserve naturelle) environ 25 km

En été, nous vous recommandons de réserver plusieurs jours a I'avance et de
privilégier les départs tét le matin.

[] Pensez aussi a prévoir beaucoup d’eau, des chaussures d’eau, de la creme
solaire, un chapeau et un sac étanche pour protéger téléphone, appareil photo et
papiers importants.
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Visiter la Grotte Chauvet 2

La Grotte Chauvet 2 fait partie des visites que nous recommandons vraiment en
Ardeche. Méme si la grotte originale n’est pas accessible au public pour des raisons
de conservation (comme c’est aussi le cas de la grotte de Lascaux en Dordogne), sa
réplique permet de découvrir les célebres peintures préhistoriques dans des
conditions trés immersives.

Nous pensions au départ qu’il s’agissait d’'une simple reproduction, mais la qualité
des décors, des lumieres et des explications rend la visite tres intéressante. C'est
aussi une bonne option lorsqu’il fait tres chaud dehors ou quand la météo est moins
favorable.

[ En période estivale, mieux vaut réserver les billets a I’avance sur le site officiel de
la Grotte Chauvet 2, surtout si vous voyagez avec des enfants ou pendant les
vacances scolaires.

Découvrir Balazuc, I’'un des plus beaux villages
d’Ardeche

Parmi tous les villages ardéchois, Balazuc reste I’'un de nos préférés. Accroché a
flanc de falaise au-dessus de la riviere Ardeche, ce village médiéval offre un vrai
décor de carte postale.

On aime se perdre dans ses ruelles pavées, passer sous les passages voltés,
grimper jusqu’aux points de vue et prendre le temps d’observer les vieilles pierres.
Balazuc fait d’ailleurs partie des plus beaux villages de France, et on comprend vite
pourquoi en arrivant sur place.

Le matin reste le meilleur moment pour le visiter. Les rues sont plus calmes, la
chaleur moins présente et la lumiere idéale pour les photos. Apres la visite, on vous
recommande de faire une pause dans I'un des petits cafés du village avant de
redescendre vers la riviere.
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Se baigner dans les rivieres ardéchoises

L’Ardeche est une destination parfaite pour ceux qui aiment les baignades
naturelles. Bien sdr, les plages autour du Pont d’Arc sont tres connues, mais elles
peuvent vite étre bondées en pleine saison.

Si vous cherchez une ambiance un peu plus tranquille, nous vous conseillons de
regarder du coté de la vallée de I'lbie ou des plages situées en amont de Vogué.
L'eau y est souvent calme, le cadre tres agréable et I'ambiance plus paisible.

[] En été, arrivez avant 11 h pour trouver facilement une place a 'ombre. Pensez
aussi a prendre des chaussures d’eau, car les galets peuvent vite devenir
inconfortables, surtout avec des enfants.
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Faire la route touristique des Gorges de
I’Ardeche

Méme si vous ne faites pas de canoé, les Gorges de I’Ardeche se découvrent tres
bien en voiture. La route touristique offre plusieurs belvéderes impressionnants,
avec des vues plongeantes sur la riviere et les falaises.

Le belvédere du Serre de Tourre est I'un des plus connus, mais nous vous
conseillons de prévoir plusieurs arréts. Chaque point de vue offre une perspective
différente sur les gorges.

Pour éviter les heures les plus chaudes, le mieux est de faire cette route en fin de
journée. La lumiere devient plus dorée, les températures baissent et les panoramas
sont encore plus beaux. C'est typiguement le genre d’itinéraire a intégrer dans un
road trip en France.

[] Toutes les infos ici sur la route des Belvédere.
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Randonner au Cirque de Gens

Parmi les autres incontournables a découvrir en Ardéche, nous vous conseillons de
prendre un peu de hauteur au Cirque de Gens. Situé pres du village de Chauzon, ce
site naturel offre certains des plus beaux panoramas du département. Depuis les
falaises, la vue plonge sur un immense méandre de |I’Ardeche entouré de parois
rocheuses et de végétation méditerranéenne.

La boucle la plus populaire mesure environ 7 km pour 200 m de dénivelé positif.
Comptez entre 2 h et 2 h 30 de marche selon votre rythme et le nombre de pauses
photos, car les points de vue sont nombreux tout au long du parcours.

Nous vous conseillons de partir tot le matin ou en fin de journée, surtout en été.
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Une grande partie du sentier est exposée au soleil et les températures peuvent
rapidement grimper. Pensez également a emporter suffisamment d’eau et de
bonnes chaussures de marche.

Pour préparer votre randonnée, vous pouvez consulter le tracé détaillé ici :
randonnée du Cirque de Gens.

Nos conseils pour profiter de I’Ardeche sans trop
subir la foule

L’Ardeche est trés fréquentée en été, mais quelques réflexes permettent de profiter
beaucoup plus sereinement du séjour.

« Visiter les sites tres connus tét le matin ou en fin de journée.

» Réserver les activités populaires comme le canoé ou la Grotte Chauvet 2 a
I’avance.

« Eviter les trajets en pleine journée autour de Vallon-Pont-d’Arc en haute saison.

» Prévoir des chaussures adaptées pour les villages pavés et les baignades en
riviere.

» Garder toujours de I'eau dans la voiture, surtout en juillet et en ao(t.

* Ne pas chercher a tout voir : mieux vaut profiter de quelques lieux plutét que
courir toute la journée.

Si vous vous demandiez encore que faire en Ardeche lors d’un premier séjour, ces
guelgues incontournables constituent selon nous un excellent point de départ.

N’hésitez pas a nous laisser un petit mot ci-dessous pour nous dire si vos prévoyez
ce voyage, a déposer 5 étoiles, a poser toutes vos questions ici ou sur notre
Instagram nous vous répondrons avec grand plaisir !

Donnez une note a cet article :
2 avis (5/5)

Merci de partager notre article :
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