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Road trip en Algarve : itinéraire 10
jours (et version 7 jours) + consells
budget & voiture

By Floriane

Vous préparez un road trip en Algarve au Portugal et vous vous demandez ou aller,
combien de temps rester et comment organiser vos étapes ? Vous étes au bon
endroit !

On a adoré I’Algarve pour une raison simple : en quelques kilometres, vous passez
des falaises et grottes spectaculaires a I'ouest, a une Algarve plus douce et
authentique a I'est, du c6té de la Ria Formosa.

Vous trouverez ci-dessous nos 6 incontournables a faire en Allgarve et la
sélection n'a pas été facile !) ainsi que notre itinéraire pour une semaine a dix
jours + tous nos conseils !
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e Budget : combien prévoir ?
e Ou louer une voiture (et combien ca co(te) ?
» Notre road trip sur notre carte

Infos clés pour organiser votre road trip

Durée idéale : 7 a 10 jours

Point d’arrivée : aéroport de Faro

Le plus simple : louer une voiture (¢ca change tout en Algarve)

Nos bases préférées : Lagos (ouest) + Olhao (est)

Incontournables : Ponta da Piedade, Benagil, la rando des 7 Vallées
Suspendues, une ile de la Ria Formosa

Informations pratiques pour votre road trip en
Algarve

Quels hoétels choisir en Algarve ?

On vous conseille d'optez pour un hotel avec piscine car I’eau de I'océan est tres
fraiche (aux allentour de 18 degres) méme en été. Sachant que nosu avons
I’habitude de nous baigner dans I'océan altlantique puisqu enous vivons a l'ile
d’'Oléron.

» Top City Hostel & Suites - économique a Lagos
» hotel Pestana Alvor South Beach - moyenne gamme a Alvor
» Notre Hotel Cidade de Olhdo - économique a Olhao

Quelles activités privilégier en Algarve ?

On vous recommande de profiter de sorties en mer pour voir les formations
géologique typiques de I’Algarve, explorez les réserves naturelle ou encore les
dauphins. On a été agréablement surpris du faibles prix (environ 15-20€) des
excursions et de leurs qualités. Voici nos recommandations :

* [] Sortie en mer pour observer les falaises de Ponta da Piedade au départ de

Lagos
* [] Observation des dauphins avec avec un biolgiste marin professionel depuis
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Lagos

* [] Croisiere d’'1h pour explorer la grotte de Benagil avec un guide francais au

départ d’Armacao de Pera

* [] Sortie bateau de 5h pour explorer la réserve naturelle de la Ria Formosa et

plusieurs iles

Réservées via GetYourGuide : gros avantage : la réservation est modifiable ou
annulable jusqu’a la veille, ce qui est toujours rassurant selon la météo. + toutes
les réservations sont regroupées au méme endroit.

Nos 6 incontournables en Algarve (testés et approuvés)

1.

w

(9,

Ponta da Piedade (Lagos) : le spot “wahou” : les falaises dorées, les
arches et les grottes : c’est vraiment la carte postale de I’Algarve.
Une excursion en bateau a Lagos (dauphins + grottes + falaises)

. La grotte de Benagil (depuis la mer) :

Alvor : ses plages immenses + les rochers de Praia dos Trés Irmaos les
rochers et trouver des petites criques.

. Olhao : le village authentique + ses marchés en briques rouges
. La Ria Formosa : croisiére en bateau + journée sur une ile (Armona /

Culatra / Farol)
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Itinéraire road trip en Algarve : 10 jours (notre
version idéale)

» Pour ce road trip on a choisi de partir directement le plus a I’ouest de
I’Algarve puis de revenir jusqu’a I'aéroport en privilégiant des étapes courtes.

Jour 1 : Arrivée a Faro - route vers Lagos

On a récuperé notre voiture de location a I'aéroport de Faro puis on a filé vers
I’ouest pour s’installer a Lagos pour 2 raisons :

e C'est une base hyper pratique pour explorer Les falaises de Ponta da
Piedade a pied depuis le centre historique et en bateau depuie la marina

» C'est aussi I'un de nos villages préférés d’Algarve, animés avec un port
sympa tout en restant authentique

[0 Si vous arrivez tét : profitez d’'unpremier coucher de soleil sur la cote et les
falaises, ¢ca met direct dans le mood “Algarve”.

[0 Notre hétel Top City Hostel & Suites en centre ville et avec piscine ou Carvi Beach
Hotel avec piscine et parking
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Jour 2 : Les falaises de Ponta da Piedade (a pied + en bateau)

Gros coup de coeur que ce soit a pied ou en bateau, on vous recommande de faire
plusieurs sorties en bateau pendant votre séjour, car généralement, il faut compter
entre 20 et 30€ pour 1 a 2h en mer ce qui reste un budget raisonnable pour une
super expérience.

Privilégiez des bateaux de petite taille et des guides qui parlent francais.

« Commencez par une sortie en bateau pour voir les arches et grottes depuis
I’eau (ca change tout). On vous conseille de passer par la compagnie Happy
time, au départ du port de Lagos et avec max 10 personnes par bateau. Si le
créneau de 9h30 est encore disponible, optez pour celui-la, vous aurez moins
de monde sur le site.

[] Info et réservation pour une sortie en mer pour observer les falaises de Ponta
da Piedade au départ de Lagos

« A votre retour, déjeunez chez The Garden dans le centre de Lagos puis
reposez-vous sur une plage a proximité du centre, nos préférées : Praia dos
Estudantes ou Praia do Camilo. Praia veut dire plage en Portugais.

» En fin de journée baladez au-dessus des falaises de Ponta da Piedade
(points de vue incroyables) accessible en 30 minutes depuis le centre de
Lagos.

[] Notre hétel Top City Hostel & Suites en centre ville et avec piscine ou Carvi Beach
Hotel avec piscine et parking

[] Lire notre article complet et tous nos conseils pour vister le village de Lagos et les
falaises de Ponta da Piedade.
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Jour 3 : Lagos : centre historique + réserve naturelle d’Alvor

Journée tranquille pour démarrer : flaner dans les ruelles de Lagos et autour de sa
marina pour tester la Bola de Berlim, chez Olhaa bolinha.

Route direction le village de pecheurs d’Alvor (30 minutes de route). En fin d’apres
midi balade dans la lagune naturelle de la Ria de Alvor (passerelles en bois,
oiseaux, lumiere magnifique en fin de journée)

[] Notre hétel Pestana Alvor South Beach par nuit avec 3 superbes piscines et acces
direct a la plage d’Alvor et petit-déjeuner + parking
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Jour 4 : Alvor : plages immenses + rochers de Trés Irmaos

Alvor, c’est la bonne surprise du séjour : moins bétonné, belles plages, et un vrai
coété “nature”.

Pour ce 4 eme jour on a opté pour une journée chill avec au programme :

* Praia de Alvor (immense, sable clair) pas betonné

* marcher sur les passerelles en bois jusqu’a Praia dos Trés Irmaos (criques
et rochers magnifiques, surtout a marée basse)

e coucher de soleil sur les rochers, ambiance vraiment canon

* Diner les pieds dans I'eau chez Windsurf Snack Bar Restaurante.

[] Notre hotel Pestana Alvor South Beach par nuit avec 3 superbes piscines et acces
direct a la plage d’Alvor et petit-déjeuner + parking

[] Lire notre article dédié sur notre visite du village d’Alvor
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Jour 5 : Armacao de Péra : étape pratique et plage

On bouge vers Armacao de Péra (a 30 minutes d’Alvor) pour se rapprocher de
Benagil. L'intérét principal, c'est sa position :

» Praia Grande de Péra : grande plage facile depuis le village en longeant une
passerelle en bois

» Zone naturelle protégée de la Lagoa dos Salgados : un site reconnu
pour I’observation des oiseaux.

Le centre historiqgue (un ancien village de pécheurs) a un c6té plus “station
balnéaire”, mais c’est un endroit idéal pour manger du poisson frais chez Zé
Leiteiro : une super adresse pour 17€ service a volonté de plusieurs variétés de
poisson frais, cuit et salé a la perfection, une vraie petite cantine dans le centre
historique. On y a mangé 2 fois.

[] Notre hétel Algar Papa Rooms avec piscine et parking au bord de I'océan
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Jour 6 : Benagil : grotte + rando des 7 Vallées Suspendues
Journée incontournable :

» Le matin sortie en bateau a la grotte de Benagil avec la compagnie Onda
Boat Trip)(idéalement en bateau/kayak pour la voir depuis la mer)

[] Info et réservation pour une croisiere d'1h pour explorer la grotte de
Benagil avec un guide francais.

* puis apres midi randonnée des 7 Vallées Suspendues (en entier 12km A/R ou
en partie pour aller voir le grotte de Benagil) : falaises, criques, vues
incroyables... c’est vraiment I'un des plus beaux coins de I’Algarve.

Lire notre guide complet pour explorer |la grotte de Benagil

A Important : pas d’acces a pied pour entrer dans la grotte, et la nage est
dangereuse (courants).

[] Notre hétel Algar Papa Rooms avec piscine et parking au bord de I'océan

[] Lire notre article dédié sur nos 2 jours a Armacao de Pera
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Jour 7 : Albufeira : 1 journée “ambiance” + sortie en mer

On a passé une demi journée a Albufeira : c’est plus touristique et c’est la ville
des fétards, mais ¢a vaut le coup pour :

» Albufeira : centre historique, points de vue et ruelles blanches parfait pour
déjeuner le midi

* Praia da Falésia : a environ 20 minutes a I'est d’Albufeira, voici un itinéraire
de randonnée de 6km aller et retour pour admirer les falaises d’en haut.

Rejoignez Olaho (a 30 minutes de Praia de Falésia).

[] Notre Hotel Cidade de Olhao a partir de 80€ par nuit avec piscine et petit-
déjeuner
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Jour 8 : Olhao : Ria Formosa : croisiere

Partez en croisiere dans la réserve naturelle de la Ria Formosa (faune, bancs
de sable, 1les) :

[] réservez une sortie bateau de 5h pour explorer la réserve et plusieurs iles

[0 Notre Hotel Cidade de Olhdo a partir de 80€ par nuit avec piscine et petit-
déjeuner
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Jour 9 : lle d’Armona en ferry

Pour se dernier jour complet, on est parti profiter pendant 1 journée des belle
splages de sables fin de I'ile d’Armona. Accés en ferry depuis Olhao.

Il y a plusieurs iles de la réserve accessibles en ferry pour quelques euros depuis
Olhao : lire notre article complet sur I'lle d’Armona et sur la réserve naturelle de la
Ria Formosa

[0 Notre Hotel Cidade de Olhdo a partir de 80€ par nuit avec piscine et petit-
déjeuner

POURQUOI PAS NOUS - FLORIANE ET MATTHIEU


https://www.pourquoi-pas-nous.com/que-faire-ile-armona/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/parc-naturel-ria-formosa-portugal/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/parc-naturel-ria-formosa-portugal/
https://www.booking.com/hotel/pt/cidade-de-olhao.fr.html?aid=1529171&no_rooms=1&group_adults=2

Road trip en Algarve : itinéraire 10 jours (et version 7 jours) +
conseils budget & voiture

10 : Olhao : centre authentique + front de mer

Pour cette derniere matinée / journée profitez du village d’Olhdo, de ces petites
ruelles colorées et de ses marchés typiques c’est notre gros coup de ceceur.

Rejoignez I'aéroport de Faro, a quelques kilometres, pour rendre votre voiture puis
reprendre |'avion
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Notre itinéraire en Algarve 10 jours version
courte

Jour 1 : arrivée Faro aéroport —» Lagos : hotel Top City Hostel & Suites
Jour 2 : Ponta da Piedade (a pied + bateau) : hotel Top City Hostel &
Suites

Jour 3 : Lagos + plages : hétel Pestana Alvor South Beach

Jour 4 : Alvor (plages + Trés Irmaos + passerelles) : hétel Pestana Alvor
South Beach

Jour 5 : Armacao de Péra (plages + Lagoa dos Salgados) : hotel Algar
Papa Rooms

Jour 6 : Benagil + rando des 7 Vallées Suspendues : hotel Algar Papa
Rooms

Jour 7 : Albufeira et plage falaises rouges : Hotel Cidade de Olhao
Jour 8 : Ria Formosa (croisiere) : Hotel Cidade de Olhao

Jour 9 : Ria Formosa (ile en ferry) : Hotel Cidade de Olhado

Jour 10 : Olhao (centre + marchés) - Faro aéroport

Notre itinéraire en Algarve 7 jours - version
courte

Jour 1 : arrivée Faro aéroport — Lagos : hdotel Top City Hostel & Suites

Jour 2 : Lagos + plages : : hétel Top City Hostel & Suites

Jour 3 : Ponta da Piedade (a pied + bateau) :hétel Top City Hostel & Suites
Jour 4 : Benagil + rando des 7 Vallées Suspendues : Hotel Cidade de
Olhao

Jour 5 : Ria Formosa (croisiere) : Hotel Cidade de Olhao

Jour 6 : Ria Formosa (ile en ferry) : Hotel Cidade de Olhdo

Jour 7 : Olhdo (centre + marchés) —» Faro aéroport

Combien de jours faut-il pour visiter I’Algarve ?

e 7 jours : parfait pour un premier road trip, en mode “essentiels” (2 bases +
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quelques spots incontournables).

* 10 jours : c’est, selon nous, le meilleur format. Pour avoir le temps
d’'alterner villes / plages / bateau / randos, de bouger d’est en ouest sans
courir, et de caser une vraie journée “off” (marché + plage + apéro).

Quelle est la plus belle partie de I’Algarve ?

C'est toujours difficil de répondre a cette question :

e Ouest (Lagos - Ponta da Piedade - Benagil - Faro)
[ La partie la plus “wahou” visuellement : falaises, grottes, arches, criques
turquoise, couchers de soleil.
Si tu veux des paysages cartes postales, c’'est ici.

» Est (Olhao - Ria Formosa )
[] Plus nature, lagunes, iles-barrieres, ambiance plus locale, plages
immenses et souvent plus calmes.
Si tu veux un Algarve authentique et dépaysant, c’est ici.

Notre avis : pour un premier voyage, l'idéal c’est un mix Ouest + Est (au moins
2-3 jours de chaque coté).
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Quelle est Ia meilleure période pour visiter
I’Algarve ?

e Meilleur compromis : mai-juin et septembre-octobre
Beau temps, mer agréable, moins de monde et prix plus doux.
* Juillet-aolt : tres beau mais tres fréquenté (et plus cher).
» Hiver : plutét doux, sympa pour randonner, mais moins “baignade”.

Coté climat, I’Algarve est connue pour son ensoleillement élevé et un climat
agréable une bonne partie de I'année.

[] IPMA : Météo officielle Portugal (tres utile pour planifier)
Budget : combien prévoir ?

Ca dépend beaucoup de la saison et du style, mais pour vous donner une idée (par
personne) :

» Petit budget : 60-90 € / jour

(petits hotels/guesthouses, restos simples, peu d’excursions)
e Confort: 100-160 € / jour

(hotel sympa avec piscine, restos réguliers, 1-2 activités bateau)
* Plaisir: 170 €+ / jour

(beaux hobtels, bonnes adresses, sorties en mer, extras)

Bon point au Portugal : on peut vraiment bien manger sans exploser le
budget, surtout dans les adresses un peu a I'écart du front de mer le plus
touristique (menus du jour, poisson grillé, etc.). Lire notre selection de restairants

en Algarve.

Ou louer une voiture (et combien ca colte) ?

* Le plus simple : a I’aéroport de Faro, dées 'arrivée (tu gagnes un temps fou
pour un road trip).

Combien ?

Les prix varient énormément selon la saison : a I'aéroport de Faro par exemple un
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prix moyen autour de 5€/jour, avec janvier et juillet plus élevé (= 20 €/jour).

[J On utilise toujours DiscoverCars pour comparer les offres de location : simple,
fiable et souvent tres compétitif.

Conseil pratique (tres important)

 Faites attention a la franchise et aux assurances : souvent, I'assurance “au
comptoir” colte cher. Une couverture tout risque via comparateur/assureur
externe peut étre plus rentable... mais lisez bien les conditions (dép6t de
caution, exclusions, pneus/vitres, etc.).

[1 Comparez les offres sur le site Discover Cars

Notre road trip sur notre carte

Voici une petite carte réalisée par nos soins, pour vous permettre de vous y
retrouver dans les différents lieux et adresses que nous évoquons plus haut.

Vous pouvez I'enregistrer dans vos favoris ou la télécharger pour un usage
hors ligne.

Comment faire ?

1. Ouvrir la carte sur Google maps

2. Cliquer sur I'icbne représentant les trois points verticaux en haut a gauche
ou sur la description de la carte.

3. Sélectionner I'option « Ajouter a mes lieux enregistrés » ou « Enregistrer
la carte » selon votre version de I'application.

Ce guide est completement indépendant, basé sur notre expérience. Nous avons
visité la région en réalisant nous-méme notre itinéraire (apres lecture de
nombreuses sources) et en sélectionnant nos activités.

N’hésitez pas a nous laisser un petit mot ci-dessous pour nous dire si vos prévoyez
ce voyage, a poser toutes vos questions ou a partager sur les réseaux sociaux
(notre Instagram) nous vous répondrons avec grand plaisir !
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Avant de partir, retrouvez tous nos articles pour organiser votre voyage :

» Location de voiture a Faro en Algarve : nos conseils et astuces

» [] Ou dormir en Algarve ? nos meilleures adresses

e [] ltinéraire de votre road trip en Algarve ?

* Visiter les villages de Lagos, Armacao de Péra, Alvor, Albufeira et Olhao
* Visiter I'incontournable grotte de Benagqil

» Comment visiter les falaises de Ponta da Piedade ? en bateau et a pied
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