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By Floriane

Nous avons découvert Valence presque par hasard lors de notre tour d’Europe du
sud en camping-car. La ville se trouvait simplement sur notre itinéraire et, pourtant,
nous avons apprécié immédiatement son ambiance, ses bâtiments colorés, ses
grands espaces verts et sa proximité avec la Méditerranée. J’y suis même retournée
pour un séjour entre copines.

Bien sûr, la Cité des Arts et des Sciences, l’Oceanogràfic ou le marché central
méritent leur réputation. Nous les avons présentés dans notre article consacré aux
incontournables à visiter à Valence. Mais la ville ne se résume pas à ces grandes
attractions. Voici 6 lieux et quartiers où découvrir Valence autrement.

https://www.pourquoi-pas-nous.com/europe-camping-car/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/europe-camping-car/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/visiter-valence-espagne/
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1. Admirer les façades colorées du Cabanyal
Le Cabanyal est un ancien quartier de pêcheurs situé près de la mer que nous
avons adoré. Nous avons particulièrement aimé son ambiance, très différente de
celle du centre historique. Ici, les rues sont bordées de petites maisons aux façades
colorées, parfois recouvertes de carreaux de céramique.

Le meilleur moyen de découvrir le quartier reste de marcher sans suivre un
itinéraire trop précis. Il suffit de lever les yeux pour observer :

les façades décorées de céramiques
les balcons colorés
les anciennes maisons de pêcheurs
les détails architecturaux parfois cachés au-dessus des commerces
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On vous conseille de prolonger votre balade vers le port de Valence ou la plage du
même nom.

� Prévoyez cette visite en matinée, lorsque les rues sont encore calmes et
que la lumière met particulièrement bien en valeur les façades.

Pour préparer votre séjour en Espagne, nous vous conseillons de ne pas remplir
toutes vos journées avec les monuments incontournables. Garder quelques
créneaux libres permet de découvrir une Valence plus locale, plus spontanée et
souvent beaucoup plus calme.

2. Profiter de l’ambiance locale de Ruzafa ☕
Lorsque nous visitons une ville, nous aimons nous éloigner des principaux
monuments pour nous perdre dans les quartiers d’habitation.

C’est souvent là que nous découvrons le quotidien des habitants, les petits
commerces de proximité et une ambiance bien différente de celle des rues les plus
touristiques. Le quartier de Ruzafa ou Russafa en valencien prête parfaitement
à ce type de balade.

Nous vous conseillons donc d’y aller sans programme précis, simplement pour
observer la vie du quartier, son marché couvert reconnaissable à ses façades
colorées et vous arrêter sur une terrasse.

Pour une pause gourmande, vous pouvez notamment rejoindre Bluebell Coffee
Co. une adresse agréable pour boire un café tranquillement avant de reprendre
votre promenade dans les rues de Ruzafa.

☕ Notre conseil : découvrez Ruzafa en fin de journée, lorsque les
habitants commencent à se retrouver autour des cafés et des petites
places. Le quartier devient alors particulièrement vivant.

Ruzafa constitue aussi un bon secteur où dormir pendant des vacances à Valence.

https://voyages.carrefour.fr/serp?s_c.site=B2C&s_c.destination=MCPI.ES
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3. Faire une pause au marché de Colón
Le marché de Colón n’est plus un marché alimentaire traditionnel comme le
Mercado Central. Cet élégant bâtiment moderniste abrite aujourd’hui des cafés, des
bars, des restaurants et quelques commerces.

Nous apprécions ce type de lieu pour faire une pause entre deux visites. Son
architecture mérite à elle seule le détour, avec ses briques, ses décorations
colorées et ses grandes ouvertures qui laissent entrer la lumière.

Il n’est pas nécessaire d’y consacrer plusieurs heures. Le marché de Colón s’intègre
facilement dans une promenade entre le centre historique et les jardins du Turia.
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4. Découvrir les jardins moins connus de Valence
Les jardins du Turia sont incontournables, mais Valence possède de nombreux
autres espaces verts plus discrets.

Parmi les endroits où faire une pause au calme, nous vous conseillons notamment :

les jardins de Monforte, avec leurs allées, leurs statues, leurs fontaines et
leur atmosphère élégante ;
les jardins du Real, également appelés jardins de Viveros, parfaits pour
marcher ou s’installer à l’ombre ;
le parc de Cabecera, situé à l’extrémité occidentale des jardins du Turia.

Ces espaces sont particulièrement agréables lorsqu’il fait chaud. Ils permettent de
faire une vraie coupure dans une journée de visites, notamment lors d’un voyage
avec des enfants.

� À Valence, nous aimons alterner une visite culturelle avec un moment
dans un parc. Ce rythme évite de courir toute la journée et permet de
mieux profiter de la ville.
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5. Chercher des plages plus sauvages au sud de
Valence
Les plages urbaines du Cabanyal et de Malvarrosa sont faciles d’accès, mais elles
attirent naturellement davantage de monde. Pour retrouver un cadre plus naturel, il
faut descendre au sud de la ville, en direction du parc naturel de l’Albufera.

La plage d’El Saler est bordée de dunes et de végétation. Plus loin, la plage de la
Devesa offre elle aussi une ambiance très différente de celle des grandes plages
urbaines.

Avant de partir, nous vous conseillons de prévoir :

de l’eau en quantité suffisante ;
un pique-nique ou quelques encas ;
une protection solaire ;
un parasol, car les zones ombragées sont limitées ;
de quoi rapporter vos déchets.

C’est aussi un super spot pour admirer le coucher du soleil à Valence !

https://parquesnaturales.gva.es/va/web/pn-l-albufera
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� Parmi toutes les façons de terminer une journée à Valence, observer le
soleil disparaître derrière l’Albufera reste certainement l’une des plus
belles.

Les services y sont moins nombreux, mais c’est justement ce qui fait le charme de
ces plages. Vous pouvez retrouver davantage d’idées dans notre sélection des plus
belles plages de Valence.

6. Explorer les petites places du centre historique
�
Sortir des sentiers battus ne signifie pas forcément quitter le centre historique de
Valence. Même à quelques minutes de la cathédrale et du marché central, certaines
petites places permettent de retrouver une ambiance plus paisible.

Lorsque nous visitons une ville, nous aimons justement nous éloigner des grands
axes pour nous perdre dans les ruelles et les quartiers d’habitation. C’est souvent là
que nous observons le mieux la vie quotidienne.

Vous pouvez commencer par la Plaza Redonda, cachée derrière l’église Santa
Catalina. Construite en 1840, cette étonnante place circulaire est entourée de

https://www.pourquoi-pas-nous.com/plages-valence/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/plages-valence/
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petites boutiques et de façades aux balcons colorés. Elle est aujourd’hui assez
connue, mais sa forme originale mérite vraiment le détour, surtout lorsqu’on la
découvre pour la première fois en arrivant par l’une de ses étroites entrées.

Poursuivez ensuite vers la discrète Plaza Miracle del Mocadoret, puis rejoignez la
Plaza del Negrito. Cette petite place, organisée autour d’une fontaine, possède
plusieurs terrasses où faire une pause. Le traditionnel Café Negrito, installé au
numéro 1, est une adresse connue du quartier pour boire un verre dans une
ambiance animée.

Continuez ensuite jusqu’à la Plaza de Sant Jaume, avant de terminer sur la Plaza
del Tossal, l’un des lieux les plus vivants du quartier d’El Carmen. Les terrasses y
sont plus fréquentées en fin de journée, mais il suffit de reprendre les ruelles
voisines pour retrouver rapidement des façades anciennes, du street art et des
coins beaucoup plus tranquilles.

� Notre conseil : faites cette promenade en fin de matinée ou en fin
d’après-midi. Comptez environ une heure, davantage si vous vous arrêtez
boire un verre. Ne cherchez pas forcément le chemin le plus court :
choisissez une petite rue au hasard dès qu’une façade, une place ou un
balcon attire votre attention.

Le meilleur itinéraire reste parfois celui que nous n’avons pas préparé. En
ralentissant entre la Plaza Redonda et le quartier d’El Carmen, nous découvrons une
facette plus intime de Valence, bien différente des grands monuments situés à
seulement quelques rues. Plutôt que de courir entre deux visites, nous observons le
quotidien et l’ambiance des différents quartiers.

Avant de partir, retrouvez tous nos articles pour organiser facilement votre voyage
à Valence :

� Notre guide pour visiter la Cité des Arts et des Sciences ;
� Toutes nos informations pour visiter l’Oceanogràfic de Valence ;
�️ Notre sélection des plus belles plages de Valence ;
� Notre road trip en Espagne de Valence à Cabo de Gata.

Nous avons pris beaucoup de plaisir à rédiger cet article. Si vous connaissez
d’autres lieux confidentiels à Valence, n’hésitez pas à partager vos suggestions en

https://www.pourquoi-pas-nous.com/cite-arts-sciences-valence/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/visiter-oceanografic-aquarium-valence/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/plages-valence/
https://www.pourquoi-pas-nous.com/road-trip-camping-espagne-valence-a-cabo-de-gata/
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commentaire afin d’aider les futurs voyageurs.

N’hésitez pas à nous laisser un petit mot ou 5 étoiles ci-dessous pour nous dire si
vous prévoyez ce voyage, ou à nous poser toutes vos questions ici ou sur
Instagram. Nous vous répondrons avec grand plaisir !
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