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Visiter I'ile de Procida a Naples

By Matthieu

Vous souhaitez visiter I'lle de Procida lors de votre visite de la région de Naples,
c’est une excellente idée. Cette ile est un vrai petit bijou qui mérite d’étre
découvert. Nous allons vous détailler ce que vous pourrez y découvrir.

Procida, la plus petite le dans le giron du golfe de Naples, s'étend sur 4 km? et
abrite une population d’environ 10 000 habitants. C'est un lieu authentique qui est
encore préservé du tourisme de masse. Lorsque vous planifiez votre visite de
Naples, nous vous conseillons d’intégrer Procida a votre itinéraire.

Apres 1h heure de navigation depuis Naples, vous accosterez a Marina Grande, le
port d’attache, dans un cadre pittoresque.

L'ile se visite aussi bien a la journée que sur deux jours et nous vous
recommandons vraiment de prendre le temps de passer une nuit sur place, ne
serait-ce que pour prendre des photos de nuit et profiter de I'lle une fois la majorité
des visiteurs rentrés a Naples !
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* Nos conseils pratigues pour visiter I'ile de Procida

Que faire sur l’ile de Procida ?

Le charme italien de Procida s'avere omniprésent, avec les ruelles remplies
petites échoppes typiques et les trattorias. Certes, ces établissements pourraient
avoir besoin d'un coup de pinceau, cependant, ils n’en restent pas moins de
pittoresques témoins de la vie insulaire.

Marina Grande et Marina Corricella sont deux destinations phares a ne pas
manquer sur l'lle. Les facades des maisons peintes aux couleurs vives sont des
reperes pour les pécheurs en mer.

Nous avons récemment eu le plaisir de découvrir la charmante ile de Procida, joyau
du golfe de Naples. Si vous prévoyez de voyager dans la région, nous vous
détaillons ci-dessous les principaux points d’intéréts.

Visiter la vieille ville

La vieille ville de Procida est un lieu magique qui a conservé son charme d’antan.
Nous vous conseillons de vous perdre dans le dédale des rues étroites, bordées de
maisons colorées typiques.

Ensuite, empruntez les escaliers escarpés qui serpentent dans la cité, c’est une

aventure en soi, récompensée par de magnifiques panoramas sur la mer et I'illot de
Vivara.
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Se baigner a Marina Chiaiolella

Il existe que quelques vraies plages de sable fin parsemés au milieu des criques de
rochers.

Notre préféré, est celle située a la pointe sud de I'lle, a c6té d’un petit port de
péche pittoresque qui donne sur une agréable plage de sable fin (Chiaiolella) et
une lagune bordée de restaurants de fruits de mer.

C'est également d’ici que partent les bateaux pour I‘ilot de Vivara, une réserve
naturelle reliée a Procida par un pont.

L’endroit est particulierement réputé pour ses couchers de soleil imprenables ou
vous pourrez prendre la jolie photo de vos vacances.

Découvrir le port de péche de Marina Corricella

Situé juste a c6té de la plage de Chiaiolella, cet ancien village de pécheurs date du
17eme siecle. Nous vous conseillons d’aller déguster une bonne glace italienne
apres votre baignade.

Les maisons colorées qui forment un amphithéatre autour du port, les bateaux de
péche traditionnels et les petits restaurants au bord de I’eau créent un paysage
pittoresque qui semble figé dans le temps.

Marina Corricella est aussi connue pour avoir servi de décor a des films comme

« Il Postino » et « Le Talentueux M. Ripley » avec Matt Damon, Jude Law et Gwyneth
Paltrow en acteurs principaux. Film que nous vous conseillons de visionner si ce
n'est pas déja fait.
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Visiter I’église de Santa Maria delle Grazie

Située dans le quartier de Terra Murata, cette église baroque du XVlle siecle est
un trésor artistique.

Ne manquez pas d’admirer son dome couvert de mosaiques et son riche intérieur
qui abrite de précieuses ceuvres d’art.
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Monter jusqu’a la vielle ville de Terra Murata

C'est le plus ancien village de I'ile, construit sur le point le plus haut de Procida.
Vous trouverez ici des ruelles étroites avec des maisons anciennes, une citadelle et
I’église Santa Maria Delle Grazie.

L'attraction principale est le panorama qu’elle offre sur toute I'ile et le golfe de
Naples, dont le magnifique volcan de Naples que nous vous recommandons de
gravir dans cet article. Le meilleur moment pour visiter Terra Murata est
incontestablement a I’heure du coucher du soleil pour en profiter au moment des
golden hours !

Explorer I’Abbazia San Michele et le Palazzo d’Avalos

Ne manquez pas de visiter ces deux sites historiques importants situés dans le
quartier de Terra Murata.
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* L’Abbazia San Michele est un ancien monastéere bénédictin qui abrite un
musée d’art et d’antiquités.

» Le Palazzo d’Avalos, ancienne résidence des gouverneurs militaires de
Naples, offre une fascinante plongée dans I'histoire. ¢ca ne vaut tout de méme
pas la visite des ruines de Pompei, I’ancienne cité rommaine, a visiter a coté
de Naples
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Faire une excursion en bateau
Rien de tel pour admirer la beauté de Procida que de voguer tout autour de I'ile.

De plus, vous pourrez découvrir sa riche vie sous-marine en snorkeling ou en
plongée. Plusieurs compagnies offrent des excursions en bateau, la plupart située
au port de Marina Grande, une expérience gue nous recommandons vivement.

Voir le prix et les disponibilité pour le tour en bateau avec pause baignade

Se promener le long de la Marina Grande

Le port principal de I'ile est toujours un poéle d'attraction, avec une plage populaire
et une variété de restaurants servant des fruits de mer frais et des spécialités
locales.

C’est également ici que vous débarquerez une fois arrivé sur I'ile. La promenade le
long du port est un rituel agréable a ne pas manquer.
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Comment se rendre a l'ile de Procida depuis
Naples
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Pour vous rendre sur I'lle, le moyen le plus courant est le ferry ou le bateau
hydroglisseur. Les ferries partent du port de Molo Beverello.

Ce port propose des liaisons fréquentes pour Procida, avec des compagnies
réputées comme SNAV ou Caremar. Ces mémes compagnies desservent les autres
fles de la baie de Naples, comme Capri, Ischia...

De nombreux bateaux partent tous les jours, selon le type de navire choisi, le
voyage peut durer de 40 minutes a 1 heure. L'hydroglisseur est la solution la plus
rapide, mais aussi la plus co(iteuse. Si votre budget est limité, le ferry est une
option moins chere, mais le voyage est plus long.

Il est recommandé d’acheter les billets a I’avance, au port ou en ligne, en haute
saison pour éviter les files d’attente. De plus, en basse saison, les horaires peuvent
étre modifiées, alors assurez-vous de vérifier les horaires la veille de votre départ.
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Ou manger sur l'ile de Procida

L'ile de Procida est connue pour sa cuisine italienne délicieuse. Voici quelques
endroits ou vous pourrez savourer la cuisine locale :

1. Le restaurant La Lampara pour sa vue sur la marina de Corricella. Le
restaurant est situé a I'hotel La Corricella.

2. Artigiani della Bonta Pizzeria pour une vraie pizza napolitaine.

. Déguster une spécialité sucré de Procida a La Panetteria.

4. N'oubliez pas de succomber a la délicieuse glace artisanale de Vesuvietna
Procida, vendue a un prix préservant tous les porte-monnaie, a deux pas de
I’embarcadere.

w

Ou dormir a Procida ?

L'ile de Procida propose des options d’hébergements pour tous les budgets, nous
vous avons sélectionné deux pépites mais vous pouvez toujours voir la liste des
meilleurs hébergement a Procida.

Notre coup de coeur

Si vous cherchez un endroit paisible et luxueux a Procida, I’"h6tel Calacala

Rooms est le lieu idéal. Niché au cceur de I'ile, cet hétel offre un équilibre parfait
entre la tranquillité de la nature environnante et la proximité du centre animé de
Procida. Imaginez-vous vous relaxant au bord d’une magnifique piscine, entouré par
le chant apaisant des oiseaux et le doux murmure de la nature.

Commencez votre journée avec un savoureux petit-déjeuner fait maison, préparé a
partir de produits locaux. Le restaurant de I'hétel est également une expérience
gastronomique a ne pas manguer, pour le plaisir des amateurs de bonne cuisine.
Vous ne pouvez qu’étre séduit par le Calacala, une pépite qui combine
harmonieusement luxe, tranquillité et authenticité au coeur de Procida.
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Voir le prix et les disponibilité de I'h6tel Calacala Rooms en cliquant ici

Avec vue sur le port et |a baie de Naples

Nous sommes tombés sous le charme de I’h6tel Torretta Corricella. Offrant une vue
imprenable sur la mer, cet appartement est idéalement situé. L'intérieur est tres
sympa et bien rénové, méme si la salle de bain n’est pas a notre go(t elle est
confortable.

Les propriétaires sont d’'une grande gentillesse et seront a votre disposition pour
rendre votre séjour encore plus agréable.
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Consulter le prix et les photos de I'hétel Torretta Corricella en cliquant ici

Nos conseils pratiques pour visiter I'ile de
Procida

Réservez vos billets de ferry a I’avance : les ferries pour I'lle de Procida sont
réguliers, mais nous vous recommandons de réserver en ligne ou directement au
port, surtout en haute saison, si vous voulez étre sr d’avoir I'horaire que vous
souhaitez.

Portez des chaussures confortables : Procida est une ile rocheuse avec de
nombreuses rues pavées et des escaliers. Ce n’est pas idéal de s’y rendre en tongs
nous vous conseillons de porter des baskets ou évidemment pour ceux qui aiment
marcher, des chaussures de randonnée.
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Goutez la cuisine locale : La cuisine de I'ile de Procida est délicieuse et variée,
donc ne manquez pas |'occasion de goUlter les spécialités locales comme la

« Lingua de Bue« . Cette gourmandise est préparée en utilisant de la pate
feuilletée, qui est ensuite fourrée avec une creme au citron. Elle est souvent
saupoudrée de sucre glace pour une touche de douceur supplémentaire.

L'ile de Procida est une destination idéale pour ceux qui cherchent a se détendre
lors d’une visite de la région de Naples. Avec ses plages de sable fin, son
architecture colorée et son atmospheére paisible, c’est un endroit parfait pour une
escapade relaxante.

Nous vous souhaitons un excellent séjour a Naples et sa région, n’oubliez pas
de visiter Pompéi, le Vésuve et Herculanum.

N’hésitez pas a nous laisser un petit mot ou 5 étoiles ci-dessous, pour nous dire si
vous prévoyez ce voyage, a poser toutes vos questions, ici ou sur Instagram, nous
vous répondrons avec grand plaisir.
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